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INSTRUKCJA POBIERANIA KALU DO BADAN

Pobrania katu nalezy dokonaé wytgcznie za pomocg materiatdw dostarczonych przez Centrum Badan DNA
(ZESTAW DO POBIERANIA KALU). Zestaw przeznaczony jest do pobierania, a nastepnie bezpiecznego
transportowania katu do badan.

Zawartos¢ zestawu do pobierania katu:

e Probdéwka do pobrania probki katu — 1 szt.
e Papierowy koszyczek — 1 szt.

¢ Rekawiczki — 2 szt.

¢ Pudefko styropianowe — 1 szt.

e Wktady chtodzgce — 2 szt.

¢ Instrukcja pobierania katu — 1 szt.

e Formularz zlecenia badan — 1 szt.

e Pudetko kartonowe — 1 szt.

e Foliopak — 1szt.

.  PRZYGOTOWANIE PACJENTA:

o Jesli jest to mozliwe kat nalezy pobra¢ w jak najwczesniejszym okresie choroby, kiedy czynnik etiologiczny
schorzenia wystepuje najobficiej;

o Wskazane jest, aby pierwszg prébke pobraé przed rozpoczeciem leczenia przeciwpasozytniczego;

o W przypadku nawracajgcych objawoéw biegunki badanie powinno sie wykona¢ w okresie nawrotu objawow,
a nie w okresie oddawania uformowanego stolca;

e Dodatkowo kat mozna pobra¢ w kazdym dowolnym momencie, w zaleznosci od indywidulanych potrzeb
Pacjenta.

Uwaga! Wszystkie nizej wymienione czynnosci zwigzane z pobraniem katu nalezy koniecznie wykonywa¢ w
rekawiczkach lateksowych zataczonych do zestawu.

. INSTRUKCJA POSTEPOWANIA Z ZESTAWEM POBRANIOWYM NA KAL
Czynnosci przed pobraniem materiatu:

Dotaczone do zestawu wktady chtodzace nalezy umiesci¢ w zamrazarce, na co hajmniej 6 godzin przed
pobraniem materiatu w celu catkowitego ich zamrozenia - umozliwi to utrzymanie wiasciwej temperatury
prébki w czasie transportu.

Pobranie materiatu:

Wyja¢ z woreczka papierowy koszyczek i probowke do pobrania prébki katu.

Rozilozy¢ koszyczek i odklei¢ ze skrzydetek biate paski papieru chronigce klej.

Przyklei¢ skrzydetka dookota muszli klozetowej tak, aby koszyczek pozostat otwarty.

Po oddaniu katu, przy pomocy topatki zamocowanej na wieczku pojemnika, pobrac prébke katu (1/3
objetosci pojemnika).
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Zamkngc¢ pojemnik z probka.

Pozostatg zawartos¢ wraz z koszyczkiem wrzuci¢ do muszli klozetowej, odczeka¢ pot minuty i sptukacé.
Opisaé pojemnik danymi pacjenta: imieniem i nazwiskiem oraz data pobrania materiatu.

Umiesci¢ pojemnik w woreczku strunowym, a nastepnie w pudetku styropianowym zawierajgcym zmrozone
wktady chtodzgce.

9. Do prébek nalezy dotgczy¢ wypetiony ,,Formularz zlecenia badan” (poda¢ we witasciwych miejscach
niezbedne do przyjecia zlecenia dane osobowe, adres korespondencyjny oraz dane kontaktowe prawnego
opiekuna, jesli osoba badana jest niepetnoletnia).

® N O

Uwaga! Podpis osoby zlecajacej (pacjenta) jest niezbedny do przyjecia zlecenia na wykonanie
badan.

10. Pudetko styropianowe zawierajgce probke katu, wypetniony formularz zlecenia badan umiesci¢ w
kartonowym pudetku zwrotnym i foliopaku.

UWAGA! Najlepiej niezwlocznie po pobraniu przekaza¢ material do laboratorium, maksymalnie w ciagu 24
godzin od pobrania.

W przypadku braku ptatnosci za badanie prosimy o dokonanie wptaty na numer konta mBank:
33 1140 2004 0000 3402 7868 6296

Przesyiki nalezy nadawac¢ od poniedziatku do czwartku.
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