CentrumBadan

Laboratorium Genetyki Medycznej

INSTRUKCJA POBIERANIA WYMAZOW Z POLICZKA
NA PREDYSPOZYCJE GENETYCZNE DO INFEKCJI WIRUSEM SARS-CoV-2 (COVID-19)

UWAGA! Probki materiatlu biologicznego sg potencjalnie zakazne. Nalezy stosowaé¢ uniwersalne srodki
ostroznosci. Nalezy nosi¢ rekawiczki i pozostaly sprzet ochrony osobistej, zabezpieczajacy przed
opryskaniem i ewentualnym wystawieniem na dziatanie czynnikéw chorobotwérczych.

Zawartosc¢ zestawu:

e Sterylna pateczka w probéwce do wymazéw — 1 szt.
e Koperta do zabezpieczania wymazéw — 1 szt.

e Formularz zlecenia badan — 1 szt.

e Instrukcja pobierania materiatu — 1 szt.

e Koperta zwrotna -1 szt.

I. Czynnosci przed pobraniem materiatu:

e Co najmniej na 1 godzine przed pobraniem wymazu nie nalezy spozywac positkdw, ptyndéw (z wyjatkiem
czystej wody) ani my¢ zebow.

e Przed pobraniem w jamie ustnej nie powinno by¢é Zzadnych ciat obcych, np. gum do zucia, lizakow,
cukierkow itp. W przypadku dzieci dopuszczalny jest smoczek (tzw. smoczek z kéteczkiem) pod
warunkiem uzywania go wytgcznie przez jedno dziecko (nie np. przez matke i dziecko lub wiecej niz
jedno dziecko).

Il. Czynnosci w trakcie pobierania wymazu:

Uwaga! Wszystkie ponizsze czynnosci zwigzane z pobraniem krwi nalezy koniecznie wykonywaé¢ w
ochronnych rekawiczkach lateksowych.

1. Opisa¢é wymazowke i koperte do zabezpieczenia wymazu imieniem i ? -
nazwiskiem oraz datg i godzing pobrania wymazu.

2. Otworzy¢ opakowanie i wyja¢ wymazowke z probdwki ochronnej.

Uwaga! Koniec wymazéwki nie moze dotkngé zadnej przypadkowej powierzchni 2 q
ani innej osoby poza osoba, od ktérej pobierany jest wymaz. E
3. Wymaz pobra¢ poprzez ptynne pocieranie koncem wymazowki o F

wewnetrzng strone obu policzkdw.
Uwaga! U dzieci nabtonek jamy ustnej zluszcza sie w duzo wiekszym stopniu

(dostosowanie sily i czasu pocierania).

4. Po pobraniu wymazu nalezy niezwtocznie umiesci¢ wymazowke w opisanej
probéwce ochronnej.

5. Zabezpieczong wymazowke nalezy nastepnie umiesci¢ w opisanej kopercie
i zaklei¢ koperte.
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6. Do czasu transportu wymazéwke przechowywaé lodéwce w temp. 2-8°C.
NIE ZAMRAZAC!

7.Wypetni¢ ,,Formularz zlecenia badan”:

a. poda¢ we wiasciwych miejscach niezbedne do przyjecia zlecenia dane osobowe, adres
korespondencyjny oraz dane kontaktowe prawnego opiekuna, jesli osoba badana
jest niepetnoletnia;

b. wybraé zlecane badania genetyczne zaznaczajgc czytelnie odpowiednie pola;

c.

uwaga! podpis osoby zlecajacej (pacjenta) jest niezbedny do przyjecia zlecenia
na wykonanie badan.

8. Pobrany materiat wraz z wypetnionym ,Formularzem zlecenia badan” umiesci¢ w kopercie zwrotnej.

UWAGA! Najlepiej niezwlocznie po pobraniu przekaza¢ prébke do laboratorium. Podczas transportu,
pobrany material nie wymaga chtodzenia.

W przypadku braku ptatnosci za badanie prosimy o dokonanie wptaty na numer konta mBank:
33 1140 2004 0000 3402 7868 6296

Przesyiki nalezy nadawaé od poniedziatku do czwartku.

Centrum Badan DNA Sp. z 0.0., ul. Sciegiennego 20, 60-128 Poznan,
T: (+48) 509658006, 530 784 239, F: (+48) 61 623 25 26, E: bok@cbdna.pl, www.cbdna.pl

KRS: 0000260681 Sad Rejonowy w Poznaniu, VIII Wydziat Gospodarczy KRS; Kapitat Zaktadowy: 610 500 PLN
NIP: 9721137596; REGON: 300341878; Numer konta: mBank S.A: 33114020040000340278686296



