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INSTRUKCJA POBIERANIA PLYNU MOZGOWO - RDZENIOWEGO | POZOSTALYCH
PLYNOW USTROJOWYCH DO BADAN GENETYCZNYCH

UWAGA! Probki materiatu biologicznego sg potencjalnie zakazne. Nalezy stosowaé uniwersalne srodki
ostroznosci. Nalezy nosi¢ rekawiczki i pozostaly sprzet ochrony osobistej, zabezpieczajacy przed
opryskaniem i ewentualnym wystawieniem na dziatanie czynnikéw chorobotwérczych.

W skilad zestawu wysytkowego wchodza:

e Ochronne pudetko styropianowe — 1 szt
o Wkitad chlodzacy — 3 szt.

o Koperta zwrotna — 1 szt.

¢ Instrukcja pobierania materiatu — 1 szt.
e Formularz zlecenia badan — 1 szt.

I. Czynnosci przed pobraniem materiatu:

Dotgczone do zestawu wktady chlodzace nalezy umiesci¢ w zamrazarce, na co najmniej 6 godzin przed
pobraniem materiatu w celu catkowitego ich zamrozenia - umozliwi to utrzymanie wtasciwej temperatury prébki
w czasie transportu.

Il. Pobranie materiatu:

1. Plyn mézgowo - rdzeniowy oraz inne ptyny ustrojowe (np.: ptyn stawowy, ptyn owodniowy) mogg by¢
pobrane wytacznie przez lekarza w jednostkach leczenia zamknigtego.

2. Nalezy unika¢ zanieczyszczenia probek ptynéw ustrojowych krwia.
UWAGA! Nie nalezy otwiera¢ prébowki ani przelewaé pobranego materiatu.

3. Sterylng probéwke zawierajgcg materiat do badan nalezy czytelnie opisa¢ imieniem i nazwiskiem
pacjenta oraz datg pobrania. Prébke nalezy transportowaé zawsze w pudetku ochronnym,
zawierajgcym zmrozone wktady chtodzgce, lub w innym pojemniku gwarantujgcym utrzymanie
temperatury wewnetrznej 2-8°C.

UWAGA! Najlepiej niezwiocznie po pobraniu przekaza¢ materiat do laboratorium, maksymalnie w ciggu
4 dni w temperaturze 2-8°C.

W przypadku plynu moézgowo-rdzeniowego na infekcje ogdélnoustrojowe, probke nalezy dostarczy¢
maksymalnie w ciggu 24 godzin od pobrania w temperaturze 2-8°C.

W przypadku, jezeli nie jest mozliwe dostarczenie ptynu mézgowo-rdzeniowego w ciggu 24 godzin od
pobrania, materiat nalezy zamrozi¢ w temperaturze -20°C i dostarczy¢ do laboratorium w stanie
zamrozonym.

Uwaga! W przypadku innych badan, ptynéw ustrojowych nie wolno zamrazaé¢. Zamrozenie uniemozliwia
uzyskanie prawidtowych wynikow badan.
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lll. Wypehi¢ ,,Formularz zlecenia badan”:
epodaé¢ we witasdciwych miejscach niezbedne do przyjecia zlecenia dane osobowe, adres
korespondencyjny oraz dane kontaktowe prawnego opiekuna, jesli osoba badana jest
niepetnoletnia,
swybraé zlecane badania zaznaczajgc czytelnie odpowiednie pola
euwaga: podpis osoby zlecajacej (pacjenta) jest niezbedny do przyjecia zlecenia
na wykonanie badan.

Pudetko ochronne zawierajgce probke do badan umiesci¢ w kopercie z wktadem pecherzykowym wraz
z wypetnionym formularzem zlecenia (opatrzonym podpisem osoby poddanej badaniu).

W przypadku braku ptatnosci za badanie prosimy o dokonanie wptaty na numer konta mBank:
33 1140 2004 0000 3402 7868 6296

Przesylki nalezy nadawa¢ od poniedziatku do czwartku.
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